EL PASE DE VISITA

TRAUMATOLOGIA VISUAL

2. Describe antes de poner apellido

Una descripcién anatémica sirve incluso si no recuerdas el epénimo.

Hueso y lado

Radio derecho

Localizacion

Metéfisis distal

Trazo

Transversal / oblicuo / espiral

Desplazamiento

Traslacion, angulacién, longitud y rotacién

Extension

Extraarticular / intraarticular / fisis

Contexto

Piel, partes blandas y neurovascular

Ejemplo util para presentar un caso

«Fractura metafisaria distal del radio derecho, extraarticular, con desplazamiento dorsal
del fragmento distal; piel integra y exploracidon neurovascular documentada».

El nombre «Colles» resume parte del patrén, pero no sustituye el reporte completo ni la
valoracién de estabilidad.
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9. Colles vs. Smith

Dos patrones clasicos del radio distal. Aqui se muestran en vista lateral simplificada.

Colles - dorsal Smith - volar

Lucien Monfils - CC BY-SA 3.0 - Crédito visual al final. James Heilman, MD - CC BY-SA 4.0 - Crédito visual al final.

Colles: distal hacia dorsal

Patrén clasico extraarticular con desplazamiento/angulacién dorsal del fragmento distal.
Se asocia a caida sobre la mano en extensién; la deformidad tipica se compara con un
«dorso de tenedor».

Smith: distal hacia volar

Patrén clasico extraarticular con desplazamiento/angulacién volar. Puede seguir a caida
sobre mufieca flexionada o golpe dorsal. Nemotecnia: «Colles atras; Smith hacia la
palma».

Izquierda: flechas azules de la fuente sefalan la fractura. Derecha: flecha docente sobre el radio distal en la
proyeccién lateral. Las imagenes pertenecen a casos distintos.
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10. Monteggia vs. Galeazzi

No basta con reconocer el hueso roto: encuentra la articulacion luxada.

Monteggia Galeazzi

|

k

Jane Agnes - CC BY-SA 3.0 * Crédito visual al final. Th. Zimmermann - CC BY-SA 4.0 - Crédito visual al final.

Monteggia: cubito + cabeza radial

Fractura del cUbito asociada a luxacidn de la cabeza radial. En niflos puede haber
deformacién plastica cubital. Busca congruencia radiocapitelar y lesién del nervio
interéseo posterior segun contexto.

Galeazzi: radio + articulacion distal

Fractura diafisaria radial con luxacion/inestabilidad radiocubital distal. Suele localizarse
hacia el tercio distal. Ambas pueden seguir a caida sobre la mano con carga y rotacion.

Monteggia: flechas sobre el foco cubital y la incongruencia proximal radial. Galeazzi: foco radial y cabeza
cubital desplazada en la articulacién distal. Son casos independientes.
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permanece en las paginas 29-32.
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Adaptaciones: seleccién de paneles, reencuadre de presentacion, rétulos en espafiol y flechas docentes superpuestas
cuando se indica. No se modifica la anatomia ni se generan radiografias con IA. Se conservan las flechas
preexistentes de las fuentes. Las adaptaciones de imagenes CC BY-SA se ofrecen bajo la misma licencia indicada en
cada crédito; esta condicidon se aplica a esas imagenes, no implica respaldo del autor al resto del material. Todos los
casos son independientes salvo que la fuente identifique una serie.
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Repaso de generalidades de
fracturas

Repaso visual con ilustraciones anatémicas y radiografias reales sefaladas: trazos,
mecanismos, fracturas clésicas, clasificaciones y consolidacién. Incluye 48
flashcards.

3 paginas de contenido en esta muestra. La guia completa contiene 37 paginas.

LO QUE ENCONTRARAS EN LA VERSION COMPLETA

- Tipos, mecanismos y desplazamientos de fracturas

- Colles, Smith, Monteggia, Galeazzi, Barton, Bennett, Rolando y Jones

- Gustilo-Anderson, Salter-Harris, Bado, Garden, Weber y AO/OTA

- Consolidacion directa e indirecta, RUST, retraso, no unién y consolidacién viciosa

- Radiografias sefaladas, casos de practica y 48 flashcards incluidas

Precio individual: $160 MXN

Leer version completa

Abre la ficha de la guia para preparar tu compra. Las promociones vigentes se aplican en el carrito.

Muestra gratuita del PDF original. Material educativo para personal de salud. No sustituye la valoracion clinica
ni el protocolo de tu institucion.
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